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 ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράση Ενημέρωσης από τον Τομέα Υγείας των Εθελοντών του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού Ρεθύμνου με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα Νοσηλευτή 

Με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα Νοσηλευτή, τη Δευτέρα 12 Μαΐου 2025, οι Εθελοντές του Τομέα 

Υγείας του Τοπικού Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

πραγματοποίησαν μια ιδιαίτερα σημαντική δράση ενημέρωσης και πρόληψης στην πόλη του 

Ρεθύμνου. 

Στο πλαίσιο της δράσης: 

Ενημέρωσαν τους πολίτες για το μελάνωμα, επισημαίνοντας τη σημασία της πρόληψης και της 

έγκαιρης διάγνωσης. 

Διένειμαν έντυπο ενημερωτικό υλικό με χρήσιμες πληροφορίες. 

Πραγματοποίησαν δωρεάν μετρήσεις σακχάρου και αρτηριακής πίεσης, δίνοντας τη δυνατότητα 

βασικού προληπτικού ελέγχου σε όλους τους ενδιαφερόμενους. 

Η δράση αγκαλιάστηκε με ιδιαίτερο ενδιαφέρον από το κοινό, αποδεικνύοντας για ακόμη μία φορά 

την αξία της εθελοντικής προσφοράς στον τομέα της υγείας και της πρόληψης. 



Το Περιφερειακό Τμήμα Ρεθύμνου Ε.Ε.Σ.  και οι εθελοντές του Τομέα Υγείας συνεχίζουν με 

συνέπεια και αφοσίωση να στέκονται δίπλα στην κοινωνία, με πρωτοβουλίες που προάγουν την 

υγεία, την ενημέρωση και την κοινωνική ευαισθητοποίηση. 
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